
Bericht zum Kreisvergleichskampf am 13.09.2009 im Netcologne-Stadion Köln

Beim diesjährigen Kreisvergleichskampf schickte der Jugendausschuss abermals 4 Teams in den 

Wettstreit mit 13 anderen Kreisen des LV Nordrhein. Dieses Jahr galt es, den Vorjahreserfolg zu 

wiederholen oder sogar zu übertrumpfen. Das hieß, einen Podestplatz zu erreichen und sich 

insgesamt einstellig mit allen Mannschaften zu platzieren.  

Zum ersten Mal traten die Auswahlteams mit einem neuen 

Banner an, das traditionell den Anlaufpunkt der Kreisathleten 

im Stadion kennzeichnet. Dank finanzieller Unterstützung 

vom Laufservice Eifert konnte das altgediente Banner in Form 

eines bemalten Bettlakens endlich ausgetauscht werden.

Vor Beginn des eigentlichen Wettkampf-

geschehens marschierten alle Mannschaften in 

einheitlichen T-Shirts ein. Unser 

Jugendsprecher Martin Schäfer fungierte 

hierbei als Mannschaftsführer und Schildträger. 

Nur schade, dass der Einmarsch in den letzten 

Jahren ohne musikalische Begleitung erfolgen 

musste. 

Im Vorfeld ruhten die größten Hoffnungen auf einen Podestplatz auf dem Team der männlichen 

Jugend B. Dies trat am Wettkampftag allerdings durch Verletzungen von Carl Siemes und Alexander 

Ruhl etwas geschwächt an. Bei den Schülern A musste man auf Tobias Dahlen verzichten, der 

aufgrund von Rückenproblemen nicht antreten konnte. Ebenso ging es Alina Kuß, die wegen 

muskulärer Probleme absagen musste. Lediglich die weibliche Jugend B trat komplett und top fit 

an. 

Die 16 und 17 jährigen Athletinnen sorgten 

schließlich für eine faustdicke Überraschung. Mit 7 

von insgesamt 11 Disziplinen in zweistelliger 

Punktzahl reichten 104,5 Punkte zu Platz 2. Der 

Silberrang war denkbar knapp, da der Kreis Bonn-

Rhein-Sieg hier mit nur 0,5 Punkten weniger den 

dritten Platz belegte. Der einzige Einzelsieg der 

Athletinnen und Athleten aus unseren Reihen 

durch Christina Zwirner über 800 m trug dazu bei.

In einem taktisch guten Rennen erspurtete sie für ihre Mannschaft 14 Punkte in 

der Zeit von 2:14,64 min. Platz 2 über 3.000 m von Ina Klewer (10:51,34 min/ p. 

B.) sowie zwei dritte Plätze von Sandra Heinen über 400 m (60,04 sek) und mit 

der 4 x 100 m Staffel (51,24 sek) lieferten ebenfalls wichtige Punkte. 



Die männliche Jugend B kämpfte sich von anfänglich Rang 6 zwischendurch auf den dritten Platz 

vor. Vor dem abschließenden Staffellauf hoffte man noch auf den Bronzerang. Trotz eines 

hervorragenden zweiten Platzes der 4 x 100 m Staffel fehlten letztlich 3 Punkte zu Platz 3. Die 

Mannschaft durfte sich mit 107 Punkten über 

einen guten 4. Platz freuen. Fleißigster 

Punktesammler bei der männlichen B-Jugend 

war Timo Krampen, der über 110 m Hürden in 

neuer persönlicher Bestzeit (14,62 sek) Platz 2 

belegte, dritter über 100m in 11,28 sek wurde 

und als zweiter Läufer der 4 x 100 m Staffel zu 

Platz 2 beitrug. Einen zweiten Platz, und damit 13 

Punkte, sicherte sich Simon Keuter über 400 m in 

51,90 sek. Im 3.000 m Lauf erkämpfte sich Benedikt Dohle in 9:24,17 min den dritten Platz und 

steuerte 12 Punkte bei. Mit 4 Starts hatte Johannes Stüttgen das größte Programm zu bewältigen.

Mit 87 Punkten belegte die A-Schüler-Formation des Kreises den fünften 

Platz. Die besten Einzelleistungen erzielten hier Jonas Hanßen und Lukas 

Stüttgen. Beide wurden auf ihren 

Laufstrecken Einzeldritte und 

sammelten dafür jeweils 12 Punkte. 

Jonas Hanßen schrammte dabei über 

300 m mit seinen gelaufenen 37,50 

sek knapp an seinem LVN-Rekord 

vorbei. Über 1.000 m spurtete Lukas 

Stüttgen in 2:45,03 min ins Ziel. 

Bezeichnend war, dass bei den Schülern A insgesamt 7 neue Bestmarken 

aufgestellt werden konnten. Allen voran Justus Röder, der in allen Wurfdisziplinen (Kugel, Diskus, 

Speer) im Einsatz war und sich überall verbesserte. In den Dienst der Mannschaft stellte sich 

kurzfristig Lauritz Langner, der als 13-Jähriger die Rolle des Schlussläufers in der 4 x 100 m Staffel 

übernahm.

Im Vergleich zum Vorjahr verbesserten sich die A-Schülerinnen von Rang 10 auf den 9. Platz mit 67 

Punkten. Mit Sarah Kammer, Christina Joachims und Helena Peters waren gleich drei starke B-

Schülerinnen im Aufgebot. So wurde Helena Peters im 

Hochsprung der bis zu zwei Jahren älteren Konkurrentinnen 

mit übersprungenen 1,55 m dritte im Endklassement. 

Zudem punktete sie im Weitsprung mit 5,01 m als 

Fünftbeste sowie in der Staffel. Ebenfalls 12 Punkte erzielte 

Sarah Kammer über 800 m. In einem mutig angegangenen 

Rennen überquerte sie die Ziellinie bei 2:24,00 min. 

Vielstarterin war mit 4 Einsätzen Esther Nwankwo.



Nach der Siegerehrung fuhr man mit dem Wissen nach Hause, das hochgesteckte Ziel „Podestplatz 

plus einstellige Mannschaftsresultate“ erreicht zu haben. Für alle war es wieder ein herausragendes 

Ereignis mit zahlreichen Bestleistungen. 

Einzelergebnisse der Mannschaften:

Weibliche Jugend B:

Christina Zwirner [100m=12,85 (5.), 800m=2:14,64 (1.), Weit=5,19m (4.), 4 x 100=51,24 (4.)]

Natkritta Hüppe [100m=13,21 (11.), 100Hü=16,57 (15.), 4 x 100=51,24 (4.)]

Sandra Heinen [400m=60,04 (3.), 4 x 100=51,24 (4.)]

Heike Rhyßen [400m=60,21 (4.), 4 x 100=51,24 (4.)]

Kristina Beckers [800m=2:29,91 (6.)]

Ina Klewer [3.000m=10:51,34 (2.)]

Marie Reinartz [100Hü=15,76 (10.), Hoch=1,55 (5.)]

Alexandra Lenzen [Kugel=9,78 (9.)]

Lisa Maurer-Fischer [Diskus=28,43 (5.)]

Corinna Füg [Speer=25,60 (13.)]

Männliche Jugend B:

Timo Krampen [100m=11,28 (3.), 110Hü=14,62 (2.), 4 x 100=44,04 (2.)]

Jonas Rettemeyer [100m=11,53 (7.), 400m=52,44 (2.), 4 x 100=44,04 (2.)]

Simon Keuter [400m=51,90 (2.)]

Carl Siemes [800m=2:02,55 (4.)]

Julian Willms [800m=2:05,88 (11.)]

Benedikt Dohle [3.000m=9:24,17 (3.)]

Philippe Derichs [110Hü=15,21 (5.), 4 x 100=44,04 (2.)]

Johannes Stüttgen [4 x 100=44,04 (2.), Hoch=1,75 (6.), Weit=6,07 (5.), Speer=44,23 (9.)]

Alexander Ruhl [Kugel=12,32 (9.), Diskus=35,77 (7.)]

Schüler A:

Jonas Hanßen [100m=12,04 (10.), 300m=37,50 (3.), 80Hü=11,76 (7.), 4 x 100=48,66 (11.)]

Heiko Franken [100m=12,65 (23.), Hoch=1,65 (4.), 4 x 100=48,66 (11.)]

Lukas Stüttgen [1.000m=2:45,03 (3.)]

Dustin Kirwald [1.000m=3:09,21 (23.)]

Sebastian Köntopp-Frohnhoven [80Hü=11,94 (12.), Weit=5,42 (8.), 4 x 100=48,66 (11.)]

Lauritz Langner [4 x 100=48,66 (11.)]

Justus Röder [Kugel=13,70 (4.), Diskus=40,71 (5.), Speer=40,16 (7.)]

Schülerinnen A:

Sophia Peters [100m=13,51 (16.), 4 x 100=52,60 (10.), 80Hü=12,58 (9.)]

Johanna Kück [100m=13,71 (20.), 4 x 100=52,60 (10.)]

Esther Nwankwo [300m=45,63 (16.), 4 x 100=52,60 (10.), 80Hü=12,83 (12.), Kugel=9,87 (9.)]

Julia Hayen [300m=47,54 (22.)]

Sarah Kammer [800m=2:24,00 (4.)]

Christina Joachims [800m=2:32,69 (15.)]

Helena Peters [4 x 100m=52,60 (10.), Hoch=1,55 (3.), Weit=5,01 (5.)]

Christine Vaßen [Diskus=15,43 (14.), Speer=25,22 (11.)]


