
Einladung und Ausschreibung zum Adventlauf – Beginn der Winterlaufserie - mit Kreismeisterschaften 10 km, an der Sporthalle. 

Es handelt sich um einen DLV-vermessenen ebenen Rundkurs  

Meldungen:   Bis 30. November 2012 an  

     VSV Grenzland-Wegberg 

     Kringskamp 39 

     41844 Wegberg 

     Tel.: 02434/3671 (VSV Grenzland) 

     Tel.: 02434/24711 (Manfred Schmidt)  Fax: 02434/24711 

     Tel.: 02431/3601 (Hans Borgmann) 

E-Mail:  vsv@vsv-grenzland-wegberg.de  

Alle für den 10-Km-Lauf gemeldeten Teilnehmer sind automatisch für den 10-Km-Lauf (Silvesterlauf) 

und den Halbmarathon (Januar im Nachfolgejahr) vorgemeldet. 

Nachmeldungen:  Kreismeisterschaft siehe Hinweise. 

 

Startgeld:   Kinder und Jugendliche    € 3,00 

      

5 km- Lauf     €4,00 

alle 5-km-Lauf-Nachmelder   €5,00 

      

10 km- Lauf     € 6,00 

     alle 10-km-Lauf-Nachmelder   € 7,00 

Ergebnislisten  auf der Homepage:  www.VSV-Grenzland-Wegberg.de  

Kreismeisterschaft siehe Hinweise  

 

Beginn und Ort:     10. 00 Uhr an der Sporthalle 

      

Auszeichnungen: Für die Klassen M/W Jugend U18/U20, Junioren, Juniorinnen, Männer und Altersklassen, sowie  

Frauen und Altersklassen des Kreises Heinsberg, wird der 10-Kilometer-Lauf als  

 Kreismeisterschaft gewertet. Es folgt eine zusätzliche separate Wertung. 

 Altersklassen im 5-Jahres-Rhytmus 

 Die Mannschaftswertung erfolgt durch Zeitaddition der jeweils drei 

 schnellsten Läufer/innen eines Vereins. 

   

 Alle Teilnehmer, die das Ziel erreichen, erhalten eine Urkunde. 

 Der/Die schnellste Läufer/in  erhalten jeweils einen Warengutschein in Höhe von € 50 vom 

Laufservice Eifert. 

 Es stehen weitere Sachpreise zur Verfügung 

 Kreismeisterschaft siehe Hinweise 

      

     Prämie für Streckenrekord 10 km € 75  

     Männer: 30:23 Min. – Alain Wolf (FC Germania Vossenack) 

     Frauen:  34:51 Min. – Christina Mohr (Gerolsteiner LGV) 

  

Wettbewerbe und Zeitplan: 

Uhrzeit Klassen Jahrgang Streckenlänge 

 

10.00 Uhr 

M Jugend U18/U20 

W Jugend U18/20 

Männer und Altersklassen 

Frauen und Altersklassen 

1993 – 1996 

1993 – 1996 

1992 und älter 

1992 und älter 

10 km 

11.00 Uhr 

M/W Kinder/Jugendliche  

U10 – U16 

Jedermann 

1997 und jünger 

alle Klassen 
5 km 

 

Hinweise:     Es wird auf die „Allgemeinen Ausschreibungsbestimmungen 2012“ und die 

     „Übergangsmöglichkeiten im Nachwuchsbereich“ hingewiesen. 

Wir wünschen allen Teilnehmern viel Erfolg.     

Ausrichter: 

 

VSV Grenzland Wegberg 

Termin:     Sonntag, 02. Dezember 2012 

 

Ort:            Wegberg 
47 


