Ausrichter:

SV Rot-Weil} Schlafhorst

SV Rot — Termin: Samstag, 29. September 2012

Weill
Schlafhorst

Ort: Ubach-Palenberg

Einladung und Ausschreibung zum Abschlusswerfertag auf dem Werkssportplatz der Fa. Schlafhorst.

Meldungen:

Nachmeldungen:

Startgeld:

Beginn und Ort:

Auszeichnungen:

Bis 27. September 2012 an
SV Rot-Weil} Schlafhorst e.V.
Dieter Tobies

NobelstraBe 18

52531 Ubach-Palenberg

Tel.: 02451/44903

E-Mail: DieTob@aol.com

Bis 30 Minuten vor jedem Wettbewerb gegen eine Zusatzgebihr von € 1,00 moglich.

Jugend €3,00

Erwachsene € 3,50

Wurf-Flinfkampf €12,50

Ergebnislisten € 2,00 oder auf der Homepage

www.SVRWSchlafhorst.de abrufbar.

12.30 Uhr auf dem Werkssportplatz. Wasch- und Umkleidemaoglichkeiten (auf dem
Werksportplatz nur bedingt) sowie Parkmoglichkeiten sind unmittelbar an
den Wettkampfstatten gegeben (Bitte den Werksparkplatz der Fa. Schlafhorst benutzen).

Die ersten Drei erhalten eine Urkunde.

Wettbewerbe und Zeitplan: Zeitplandanderung vorbehalten. Es gilt der am Wettkampftag ausgegebene

Zeitplan.

Die Wertung der AK erfolgt im 10-Jahres-Rhythmus, ab M/W 50 im 5-Jahres-
Rhythmus.

Wurf-Flinfkampf: Jeweils Drei Versuche pro Disziplin !!

Teilnehmer am Wurffiinfkampf diirfen nicht in Einzeldisziplinen starten!

Klassen Wettbewerbe

M Jugend U14 M13/M12 (Jahrgang 1999 - 2000) Diskus, Hammer, Kugel, Speer

M Jugend U16 M15/M14 (Jahrgang 1997 - 1998) Diskus, Hammer, Kugel, Speer

M Jugend U18 (Jahrgang 1995 - 1996) Diskus, Hammer, Kugel, Speer

M Jugend U20 (Jahrgang 1993 - 1994) Diskus, Hammer, Kugel, Speer

Manner und AK (Jahrgang 1992 und alter) Diskus, Gewichtwurf (nur AK), Hammer, Kugel, Speer
W Jugend U14 W13/W12 (Jahrgang 1999 - 2000) Diskus, Hammer, Kugel, Speer

W Jugend U16 W15/W14 (Jahrgang 1997 - 1998) Diskus, Hammer, Kugel, Speer

W Jugend U18 (Jahrgang 1995 - 1996) Diskus, Hammer, Kugel, Speer

W Jugend U20 (Jahrgang 1993 - 1994) Diskus, Hammer, Kugel, Speer

Frauen und AK (Jahrgang 1992 und ilter) Diskus, Gewichtwurf (nur AK), Hammer, Kugel, Speer
Hinweise: Es wird auf die , Allgemeinen Ausschreibungsbestimmungen 2012 und die

,Ubergangsméglichkeiten im Nachwuchsbereich” hingewiesen.

Wir wiinschen allen Teilnehmern viel Erfolg.




Ausrichter:

SV Rot-Weild Schlafhorst

Termin: Samstag, 29. September 2012

ort:  Ubach-Palenberg

Zeitplan ,,Abschluss-Werfertag”

MJ U20
Uhrzeit Manner AK M60 MIU14 Wi 14 ‘::rjatj::

AK M30/M40 - MJ U16 WJ uUle

AK M50/M55 und lter MJ U18 Wi U18 und AK
12.30 Hammer Diskus 1
13.40 Hammer Kugel 1 Diskus 1 Kugel 2
14.50 Kugel 1 Diskus 1 Hammer Hammer
15.35 Hammer
15.50 Diskus 1 Kugel 2 Kugel 1
16.35 Speer Gewichtwurf
16.50 Gewichtwurf Diskus 1
17.20 Gewichtwurf Speer Speer
18.20 Speer Speer




