Ausrichter:

Termin: Sonntag, 25. Marz 2012 n
Ort: Geilenkirchen

LC Phonix Geilenkirchen

Einladung und Ausschreibung zum 5. Geilenkirchener Stadtlauf mit Kreismeisterschaft StraBe fir M/W Jugend
U16, U14 und M/W Kinder U12 und U10 (5 km).

Meldungen: Bis 22. Marz 2012 an

Harry Langen

An der Vogelstange 31

52511 Geilenkirchen

Tel.: 02451/68784

E-Mail: harry.langen@t-online.de

Nachmeldungen: Bis 45 Minuten vor jedem Wettbewerb gegen eine Zusatzgebuhr von € 1,00 méglich.
Kreismeisterschaft siehe Hinweise

Startgeld: 2,5 km-Lauf €2,50
5 km-Lauf €4,00
10 km-Lauf €6,00

Kreismeisterschaft siehe Hinweise

Beginn und Ort: 10.00 Uhr an der stidtischen Realschule Geilenkirchen. Parkplitze stehen zur
Verfligung. Umkleiden und Duschen sind in der Realschule vorhanden.

Auszeichnungen: Jeder Teilnehmer, der das Ziel erreicht erhalt eine Urkunde. Sachpreise werden nach
MaRgabe des Veranstalters vergeben. Fir M/W U16 - U10 des LVN-Kreis Heinsberg wird
der 5 km-Lauf als Kreismeisterschaft gewertet. Die Mannschaftswertung

erfolgt durch Zeitaddition der jeweils 3 schnellsten Laufer/innen eines Vereins.
Kreismeisterschaft siehe Hinweise

Wettbewerbe und Zeitplan: Es handelt sich um eine DLV-vermessene Strecke.

Uhrzeit Klassen Jahrgang Strecken
M Jugend U20/U18 1993 - 1996
W Jugend U20/U18 1993 — 1996

10.00 Manner und Altersklassen 1992 und &lter 10 km
Frauen und Altersklassen 1992 und &lter
M/W Jugend U16 - U14 (M/W 15-12) 1997 - 2000

11.00 M/W Kinder U12 - U10 (M/W 11-8) 2001 - 2004 5 km
Jedermann alle Klassen
M/W Jugend U16 - U14 (M/W 15-12) 1997 - 2000

11.30 M/W Kinder U12 - U10 (M/W 11-8) 2001 - 2004 ca.2.300m
Jedermann alle Klassen

Hinweise: Es wird auf die ,Allgemeinen Ausschreibungsbestimmungen 2012 und die

,Ubergangsmoglichkeiten im Nachwuchsbereich“ hingewiesen.

Wir wiinschen allen Teilnehmern viel Erfolg.




